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A pharmaceutical conposition for the treatnent of
endonetriosis without | oss of bone density conprises a
gestageni ¢ having an anti androgenic effect, preferably
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(54) Title: PHARMACEUTICAL PREPARATION FOR THE ALLEVIATION OF ENDOMETRIOSIS
(54) Bezeichnung: PHARMAZEUTISCHE ZUBEREITUNG ZUR VERMINDERUNG DER ENDOMETRIOSE

(57) Abstract: A pharmaceutical composition for the treatment of endometriosis without loss of bone density comprises a gestagenic
having an antiandrogenic effect, preferably 17a-cyanomethyl-176-hydroxy-estra-4,9-diene-3-one (Dienogest), cyproteronacetate or
chlormadinonacetate at a daily dosage which is no more than two times the dosage required to suppress ovulation, together with
one or a plurality of pharmaceutically acceptable adjuvants/carriers. The pharmaceutical composition according to the invention
provides both the alleviation of endometriosis and the lack of a negative affect on bone metabolism and bone density, and is simul-
taneously able to keep the side effects known from conventional pharmaceuticals (such as hot flashes, acne, negative affects on the
lipid profile) within tolerable limits. The pharmaceutical composition is thus suitable for long-term application.

(57) Zusammenfassung: Eine pharmazeutische Zusammensetzung zur Behandlung der Endometriose ohne Verringerung der Kno-
chendichte enthilt ein Gestagen mit antiand rogener Wirksamkeit, vorzugsweise 170-Cyanomethyl-17-3-hydroxyestra-4,9-dien-3on
(Dienogest), Cyproteronacetat oder Chlormadinonacetat in einer tdglichen Dosis, die maximal das zweifache der Ovulationshemm-
dosis betrégt, gemeinsam mit einem oder mehreren pharmazeutisch annehmbaren Hilfsstoffen/Trdgern. Die erfindungsgemaife phar-
mazeutische Zusammensetzung realisiert sowohl die Verminderung der Endometriose als auch das Fehlen einer negativen Beein-

& flussung des Knochenstoffwechsels und der Knochendichte und vermag gleichzeitig die von den konventionellen Arzneimitteln
™ bekannten Nebenwirkungen (z. B. Hitzewallungen, Akne, negative Beeinflussung des Lipidprofils) im ertrdglichen MaBe zu halten.
@2 Die pharmazeutische Zusammensetzung ist daher fiir die Langzeitapplikation geeignet.
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