10

15

20

25

30

WO 2021/013983 PCT/EP2020/070935

Gerat zur Kernspinresonanztherapie

Beschreibung

Gebiet der Erfindung

Die Erfindung betrifft ein Gerdt zur
Kernspinresonanztherapie sowie ein Verfahren zu dessen
Steuerung. Insbesondere betrifft die Erfindung ein Gerit
zur Behandlung degenerativer Verdnderungen des Stiitz- und
Bewegungsapparates, Verletzungen an Bander, Muskeln, Sehnen
und Nerven, krankhaften Verdnderungen in den Bandscheiben
und den Wirbeln, Sport- und Unfallverletzungen, krankhaften
Verdnderungen in den kndchernen Strukturen, sowie zur

Behandlung von Arthrose-Patienten.

Hintergrund der Erfindung

Gerdte zur Kernspinresonanztherapie sind bekannt.
Insbesondere zeigt die Schrift DE 10 2009 060 544 B4 eine
Vorrichtung zur Erzeugung von Kernspinresonanzen im zu

behandelnden Gewebe.

Es handelt sich dabei um ein Gerdt, welches in einer
Behandlungszone ein magnetisches Feld mit homogener
Feldstarke erzeugt. Dieses magnetische Feld wird von einem
senkrecht hierzu eingestrahlten Wechselfeld lberlagert.
Durch ein Sweepen des ersten Feldes, also ein leichtes
Verdndern der Feldstdrke, etwa in Form eines Sagezahns,
wird erreicht, dass bei jedem Durchlauf ein Erreichen der

Resonanzbedingung sichergestellt ist. Es hat sich des



10

15

20

25

30

WO 2021/013983 PCT/EP2020/070935

Weiteren gezeigt, dass diese sogenannte Sweep-Frequenz,
Uber die ein schneller adiabatischer Durchlauf erreicht

wird, mitbestimmend fiir den Behandlungserfolg ist.

Im Gegensatz zu bildgebenden Magnetresonanztomographen
arbeiten Vorrichtungen, welche Kernspinresonanzen zu
Heilungszwecken oder kosmetischen Zwecken erzeugen, zumeist
mit verhdltnismdRig geringen Feldstédrken, insbesondere mit

Feldstarken, die im mT-Bereich liegen.

Im Gegensatz zu den oben genannten Verfahren der
Kernspinresonanztherapie sind andere Verfahren bekannt, bei
welche ein zu behandelndes K&rperteil innerhalb

einer Luftspule gelagert wird, wobei die Luftspule von
einem pulsierenden Gleichstrom durchflossen wird. Das
Magnetfeld ist damit innerhalb der Spule homogen.
Insbesondere liegt kein magnetisches Wechselfeld im
Behandlungsbereich vor. Damit handelt es sich bei Gerdten
diesen Prinzips, welches auch als PST-Verfahren bekannt ist
(,PSTY = Pulsierende Signaltherapie), um ein anderes
Aufgaben- und Anwendungsgebiet als vorliegend, bei welchen

die Kernspinresonanztherapie zugrunde gelegt wird.

Aufgabe der Erfindung

Der Erfindung liegt gegeniiber eingangs beschriebenem Stand
der Technik die Aufgabe zugrunde, ein Gerat zur

Kernspinresonanztherapie weiter zu verbessern.

Es ist insbesondere eine Aufgabe der Erfindung, die

Behandlungserfolge, insbesondere bei degenerativen
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Verdnderungen des Stiitz- und Bewegungsapparates,
Verletzungen an Bdnder, Muskeln, Sehnen und Nerven,
krankhaften Verdnderungen in den Bandscheiben und den
Wirbeln, Sport- und Unfallverletzungen, krankhaften
Verdnderungen in den kndchernen Strukturen, sowie bei der

Behandlung von Arthrose-Patienten zu steigern.

Zusammenfassung der Erfindung

Die Aufgabe der Erfindung wird bereits durch ein Gerat zur
Kernspinresonanztherapie, durch ein Modul, insbesondere zur
Erzeugung einer zyklisch oder permanent dosierten Streckung
eines Benutzers, sowie durch ein Verfahren zur Steuerung
eines Gerdts zur Kernspinresonanztherapie nach einem der

unabhdngigen Anspriiche geldst.

Bevorzugte Ausfiihrungsform und Weiterbildungen der
Erfindung sind dem Gegenstand der abhdngigen Anspriiche zu

entnehmen.

Die Erfindung betrifft ein Gerdt zur
Kernspinresonanztherapie. Dieses umfasst eine Einrichtung
zur Erzeugung eines magnetischen Wechselfeldes sowie eine
Einrichtung zur Erzeugung eines quer zum magnetischen
Wechselfeld verlaufenden Feldes, insbesondere eines

Sweepfeldes.

Insbesondere umfasst das Gerdt zur Erzeugung eines
magnetischen Wechselfeldes eine Spule. Die Spule kann
beispielsweise unterhalb einer Liege angeordnet sein, auf

welcher der Benutzer widhrend der Behandlung liegt.
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Zur Erzeugung eines Sweepfeldes kann die Vorrichtung
insbesondere zwei in Helmholtz-Konfiguration angeordnete
Spulen umfassen. Die Spulen werden derart angesteuert, dass
das von innen erzeugte magnetische Feld, welches zwischen
den Spulen homogen ist, einen Sockelbetrag aufweist,
welcher periodisch angehoben und abgesenkt wird. Es
versteht sich, dass es bei dieser Ausgestaltung auch
denkbar ist, den Sockelbetrag ganz oder teilweise durch

eingebaute Permanentmagneten zu erzeugen.

Die Vorrichtung ist insbesondere derart ausgebildet, dass
das Sweepfeld in Form eines Sadgezahnprofils moduliert wird,
wobeil wdhrend der fallenden Flanken des Sweepfeldes das

Wechselfeld angeschaltet ist.

Das erfindungsgemdle Gerdt umfasst des Weiteren eine
Vorrichtung, die, vorzugsweise dosiert und kontrolliert
einstellbar, flir eine statische oder impulsierende
Streckung eines Benutzers sorgt. Unter einer Vorrichtung
zum Strecken eines Benutzers wird eine Einrichtung
verstanden, mittels der auf Korperteile des Patienten in
Langsrichtung eine insbesondere pulsweise oder permanent

gleichbleibende Zugkraft aufgebracht werden kann.

Insbesondere umfasst die Vorrichtung zum Strecken des
Benutzers vorzugswelse unterschiedlich geformte Gurte und
Befestigungen zum Anlegen sowie zumindest eine

Zugvorrichtung fir zumindest einen Gurt.
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Gemal einer Ausfihrungsform der Erfindung ist zumindest ein
Gurt mit einem elektrischen oder mechanischen Ausldse- oder
Schnellausldsesystem ausgestattet. Der Ausldsevorgang kann
mit einem akustischen Signal oder einer optischen Meldung
dem Fachpersonal oder dem behandelnden Arzt signalisiert

werden.

Ab einer bauartbedingten und/oder einstellbaren
Maximalkraft wird der Gurt geldst. So kann eine ungewollte
Uberstreckung des Benutzers verhindert werden.

Eine weitere Sicherheitsausldsung kann lber Sensoren die
auf der Haut des Rickens angebracht werden oder Uber
anderen Messeinrichtungen, beispielsweise liber eine Messung

der Muskelkontraktion durchgefiihrt werden.

Die Zugvorrichtung ist gemdb einer Ausfihrungsform der
Erfindung elektrisch angetrieben und kann so automatisch in
bis zu drei Richtungen oder Ebenen eine, insbesondere
pulsierende und/oder eine kontrollierte permanente,
Zugkraft vorzugsweise in einem Impulsfrequenzbereich von 0-
1 kHz auf den Benutzer auslUben. Der Grad der Verstellung
kann {iber eine akustische oder optische Riickmeldung

angezeigt werden.

Da hauptsédchlich die Lendenwirbel und die Halswirbel bei
Bandscheibenvorfall behandelbar sein sollen, kdnnen die
einzelnen Liegefldchen diesen Anforderungen anpasst sein.
In einer Ausfihrungsform, die bis zu fliinf oder mehr als
fiinf mégliche einzelnen Liegenplatten haben kann ist in der
Mitte der Platte jeweils ein querangeordneter Lagerpunkt

oder eine Lagerstange um eine Verstellung der einzelnen
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Platten der Liege um die Achse des Lagerpunktes mechanisch
oder elektrisch zu ermdglich. Dadurch kann gezielt ein
Teilbereich der Wirbelsdule, oder insbesondere einzelne
betroffene Wirbel in der fiir den jeweiligen betroffenen
Wirbel bestmdglich angepassten Qualitdt und Intensitat der

Streckung erreicht werden.

Die Vorrichtung zum Strecken ist insbesondere derart
ausgebildet, dass mittels dieser sich gemdl einer
Ausfilhrungsform die Wirbelsdule des Patienten in drei
Ebenen verschieben und/oder strecken ldsst. Hierzu umfasst
die Vorrichtung Gurte, welche um den Oberkdrper und die
Hiifte sowie der Filile und dem Kopfbereich des Benutzers
geschnallt werden kdénnen. Bestimmte Gurte sind mit einem
elektrischen oder mechanischen Ausldse- bzw.
Schnellausldsesystem ausgestattet, wodurch eine ungewollte

Uberstreckung des Benutzers verhindert werden kann.

Bei einer weiteren Ausflhrungsform der Erfindung ist die
Vorrichtung ausgestaltet, um die Beine des Benutzers zu
strecken. Hierzu umfasst diese einen Gurt, welcher um die
Hiifte gelegt wird sowie Gurte bzw. Schlaufen, welche um die

Knéchel des Benutzers gelegt werden kdnnen.

Die Zugbewegung kann auch Uber einen Spindelantrieb
mechanisch oder elektrisch in drei Ebenen oder Richtungen

ausgefihrt werden.

Wirbelverschiebungen oder Muskelverspannungen kdnnen

hierdurch in das Therapieschema mit einbezogen werden
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Auch Wirbel- oder Muskelverletzungen wie sie hadufig bei
Sport—- oder Unfallverletzungen stattfinden sind hierdurch

behandelbar.

Notwendige gespeicherte therapeutische Bewegungsabldufe
wadhrend der Behandlung des Bewegungs— und Stiitzapparates
kénnen so problemlos, sicher und wirkungsvoll umgesetzt

werden.

Denkbar ist auch, den gesamten Kdrper des Patienten zu
strecken, indem ein Haltesystemgurt im Kopf-, Stirn-
Kinnbereich oder ein Gurt um den Oberkdrper und zwel

weitere Gurte um die FuBgelenke geschnallt werden.

Es versteht sich, dass die Gurte eine beliebige
Ausgestaltung haben kdnnen und dass insbesondere auch
starre Bauteile, welche umgelegt werden kdnnen, verwendet

werden kodnnen.

Der Erfindung liegt die Erkenntnis zugrunde, dass
insbesondere bei der Behandlung von degenerativen
Veranderungen des Stiutz- und Bewegungsapparates,
Verletzungen an Bander, Muskeln, Sehnen und Nerven,
krankhaften Verdnderungen in den Bandscheiben und den
Wirbeln, Sport- und Unfallverletzungen, krankhaften
Verdnderungen in den kndchernen Strukturen, sowie bei
Behandlung von Arthrose-Patienten ein Synergieeffekt

bezliglich der Erzeugung von Kernspinresonanzen im zu

behandelnden Gewebebereich, insbesondere im zu behandelnden

Knochen-, Knorpel-, Muskel- Sehnen- und Nervenbereichen

sowie bei Erkrankungen oder Schiadigungen in oder an der
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Wirbelsdule, bei gleichzeitiger mechanischer Stimulation
durch permanentes oder pulsierende Schwingungen im Bereich
von 0-1 kHz als Strecken in der betroffenen K&rperregionen
vorhanden ist und zu einer deutlich schnelleren

Regeneration der betroffenen Gewebe fihrt.

Wirbelverschiebungen oder Muskelverspannungen kdnnen
hierdurch in das Therapieschema mit einbezogen werden
Auch Wirbel- oder Muskelverletzungen wie sie haufig bei
Sport- oder Unfallverletzungen stattfinden sind hierdurch

behandelbar.

Notwendige gespeicherte therapeutische Bewegungsabldufe
wahrend der Behandlung des Bewegungs- und Stitzapparates
kénnen so problemlos, sicher und wirkungsvoll umgesetzt

werden.

Neuere Untersuchungen und Studien zeigen, dass durch den
Kernspinresonanzeffekt gestdrte Zyklen der zirkadianen
Rhythmik von Zellen resynchronisiert werden, krankhafte
Zustande malgeblich positiv beeinflusst werden und die ATP
sowlie der Sauerstoffgehalt in den Zellen hochsignifikant
erhoht werden, was den Zellstoffwechsel massiv positiv

unterstitzt.

Durch eine mechanische Vorspannung durch Zug oder
pulsierende Schwingungen wdhrend und zusdtzlich zu einer
Kernspinresonanzbehandlung werden in Gelenken und
Knochenbereichen die piezoelektrischen Effekte durch Zug

und Druck (Bewegung) hochsignifikant erhdéht und somit der
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Stoffwechselprozess in den betroffenen Geweben deutlich

erhoht.

Bei einer Ausflihrungsform der Erfindung umfasst die
Vorrichtung zum Strecken des Benutzers eine iber mindestens
eine Spindel verstellbare lineargeflhrte Platte, die in
einer Ausfihrung in drei Ebenen oder drei Richtungen

verstellbar sein kann.

Insbesondere umfasst die Vorrichtung zum Strecken des
Benutzers mindestens eine lineargefilihrte verstellbare
Platte, welche liber eine oder mehrere Spindeln vertikal
und/oder horizontal oder in drei Ebenen oder drei
Richtungen verstellbar als lineargefilhrtes verstellbares
Kopfteil, Mittelteil, Fubteil oder verschiebbares

Vorderteil der Liegefldche ausgebildet ist.

Da hauptsdchlich die Lendenwirbel und die Halswirbel bei
Bandscheibenvorfall behandelbar sein soll, konnen die
einzelnen Liegefldchen diesen Anforderungen anpasst sein.
In einer Ausflihrungsform, die bis zu flinf oder mehr als
fiinf mé6gliche einzelnen Liegenplatten haben kann, ist in
der Mitte der Platte jeweils ein quer angeordneter
Lagerpunkte oder eine Lagerstange um eine Verstellung der
einzelnen Platten der Liege um die Achse des Lagerpunktes
mechanisch oder elektrisch zu ermdglich. Dadurch kann
gezielt ein Teilbereich der Wirbelsdule, oder insbesondere
einzelne betroffene Wirbel in der filir den jeweiligen
betroffenen Wirbel bestmdglich angepassten Qualitat und

Intensitd&t der Streckung erreicht werden.
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Durch die Platte kann ein Abschnitt einer Liegefléche
bereitgestellt werden. Die Platte ist insbesondere mit
Halte-, Klipppunkten oder sonstige Haltemdglichkeiten wie

auch Osen versehen, durch die ein Gurt gefiihrt werden kann.

Es ist insbesondere vorgesehen, dass das Gerat zur
Kernspinresonanztherapie mindestens zwei oder mehr Platten
die bei einer Ausfiihrungsform vertikal und/oder horizontal
oder in drei Ebenen oder drei Richtungen beweglich sind
umfasst, von denen mindestens eine Platte {ilber eine oder
mehrere Spindeln manuell mechanisch oder mittels elektrisch

angesteuerter Motoren lineargefiihrt verschiebbar ist.

Die Einstellung Uber die Spindel erfolgt gemdl einer
Ausfihrungsform der Erfindung iUber mindestens eine
Betdtigungsvorrichtung am Kopf- oder Fubende oder an einer

Seite des Liege- bzw. Traktionsmodules.

Die Zugkraft der Traktion wird iber eine Druckdose,
Dehnungsmessstreifen oder eine Zugkraftmessung
kontrolliert. Die Zug- bzw. Streckldnge kann iUber eine
analoge oder digitale Messskala im Bereich von 0 bis 30 cm

oder mehr einstellbar sein.

Gemdh einer weiteren Ausflihrungsform wird Uber ein
elektronisches Steuerungsgerdt, insbesondere mit
Chipkartenleser, die Zugkraft, die Verdrehpunkte die
Streckldnge, die Verwindung und/oder die Impulsfrequenz
gesteuert. Insbesondere kdnnen mehrere Stell- oder
Schrittmotorenangesteuert werden, Programmzyklen

eingespeichert sein. Weiter kdnnen Daten betreffend die
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Verwindung, die Weg- oder Zuglange und den Traktiongrad,
eine Zugkraft der Traktion von 0-60 Kg, eine pulsierende
Traktionsbewegung zwischen 0-1 kHz, zeitliche Ablaufe,
Sicherheitsschutzvorrichtungen und eine Notabschaltung,
ergonomische Verdnderungen in der Liegefldche und/oder die
Hohenveranderungen im Ful- und Kopfteil in dem
Steuerungsgerdt abgespeichert sein. Diese kdnnen Jeweils zu
abgespeicherten Patientendaten zugeordnet sein. So kann auf
bequeme Weise eine jeweils individuelle Behandlung

sichergestellt werden.

Uber einen Steuerungscomputer, vorzugsweise mit Display,
konnen die Werte vor und/oder wadhrend der Behandlung

eingestellt, verdndert und kontrolliert werden.

Bei einer bevorzugten Ausfiihrung kdnnen diese Werte
automatisch vor der Behandlung liber Sensoren am dem zu
behandelnden Patienten ermittelt und die entsprechenden
Daten automatisch Uber die Gerdteelektronik oder die

Behandlungschipkarte gespeichert werden.

Die Einstelldaten fiir die obengenannten Werte sind
patientenbezogen in einem elektronischen Speicher oder auf
einer Chipkarte gespeichert, was die Reproduzierbarkeit der
Einstellungen vor- und wdhrend der Behandlung und des
Behandlungsablaufes gewdhrleistet. Hierdurch sind iber

Sensoren manuelle und elektronische Abschaltungen mdglich.

Der Benutzer kann z.B. an einer, insbesondere mittleren
Platte, insbesondere mittels mitverstellbaren

Fixiervorrichtungen, beispielsweise an der Hiifte fixiert
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werden. An einer anderen Platte kann der Benutzer entweder
an den Beinen oder an den Schultern oder am Kopf fixiert

werden.

Weiter kann die erfindungsgemdfBe Vorrichtung ein
Haltegurtsystem umfassen, welches zur Anlage an der Stirn
bzw. am Kopfes ausgebildet ist. Hierbei kann es sich um
eine Manschette handeln, die die am Kinn und an der Stirn
angelegt wird, den Kopf fixiert und Zug iber die

Halswirbelsdule ermdglicht.

Uber eine Verschiebung einer Platte gegeniiber anderen
Platten kann der Benutzer pulsierend oder permanent ohne
oder zusédtzlich mit dem Kernspinresonanzsystem gestreckt

werden.

Die Platten sind vorzugsweise mit einer Polsterung,

insbesondere mit einer Schaumstoffpolsterung, versehen.

Eine oder mehrere Verbindungsschutzelemente unter oder
zwischen den Platten, z.B. in Form von Gummi- oder
Kunststofflippen oder Faltenbdlgen, k&nnen daflir sorgen,
dass keine Verschmutzungen durch die Spalte zwischen den
Platten in das darunterliegende Behandlungsgerat fallen

kdnnen.

Die verschiebbaren Platten sind insbesondere liber einen
oder mehrere stirnseitige Antriebe in der Lage und Stellung

veranderbar.
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Insbesondere ist ein Antrieb mit einer Gewindespindel
vorgesehen, iUber die eine Platte entweder manuell oder
mittels eines Elektromotors, insbesondere permanent oder
pulsierend, linear in verschiedenen Ebenen oder Richtungen

verander—- und/oder verschiebbar ist.

Der Antrieb, insbesondere eine Gewindespindel oder eine
Stange zum Bewegen einer verschiebbaren Platte ist gemal
einer Ausfihrungsform der Erfindung zumindest
abschnittsweise unter einer anderen, nicht verschiebbaren

Platte angeordnet.

Es ist insbesondere vorgesehen, dass der Antrieb
stirnseitig, also vorne oder hinten oder an einer der
Ladngsseiten an dem Gerdt zur Kernspinresonanztherapie
angeordnet ist, wobei eine mittlere oder eine oder mehrere
Endplatten ilber einen unter einer nicht verschiebbaren

Platte hindurchlaufenden Mechanismus verschiebbar ist.

So kann in vorteilhafter Weise eine Bedieneinrichtung
bereitgestellt werden, welche vorne oder hinten an dem
Gerdt zur Kernspinresonanztherapie angeordnet ist, also der
Seite, von welcher das Strecken des Benutzers und in der

Regel auch das Anlegen der Gurte erfolgt.

Bei einer Weiterbildung der Erfindung ist die Vorrichtung
zum Strecken des Benutzers als auf ein Gehduse aufsetzbares

Modul ausgebildet.

Gemal einer weiteren Ausfiihrungsform ist die Platte des

FuBRteils mit einem Luft-, Kunststoff-, Gummisack oder
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Faltenbalg verbunden, der elektrisch- oder mechanisch mit
Luft- oder Flissigkeit geflillt werden kann, um das FuBteil
zUu dem Rest der Liegefldche, insbesondere zwischen 1 und

60 cm, vertikal anzuheben.

Eine entsprechende mechanische, elektrische oder
elektronische Steuerungseinheit kann hierfiir vorgesehen

sein.

Diese Funktion kann auch iber eine zum Beispiel
mechanischen Scherenhebebiihne, Teleskopfiihrung oder
dhnliches Hebesystem erreicht werden, die das Fubteil

gezielt anheben kann.

Diese Vorrichtung sorgt, zum Beispiel bei einer
Bandscheibenerkrankung oder -verletzung, flir eine

Entlastung der Wirbelsadule.

Hierdurch werden bei der Behandlung keine weiteren
Unterstiitzungsteile wie z.B. Wirfel oder &dhnliches
bendtigt, der Liegekomfort des Anwenders hierdurch deutlich

erhoht.

Gemal einer weiteren Ausflhrungsform kann das Kopfteil Uber
einen Luft- oder Gummisack oder Faltenbalg, der manuell
oder {liber eine mechanische oder elektrisch Luft- oder
Flissigkeitspumpe gefiillt werden kann, angehoben werden. So
kann eine Unterstiitzung des Kopfbereiches bereitgestellt

werden.
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Die Luftmenge filir die Kopf- oder Fubanhebung kann iber ein
elektronisches oder mechanisches Manometer oder sonstiges

Druckmesssystem kontrolliert- und {berwacht werden.

Gemal einer Ausfihrungsform der Erfindung ist ein Modul
vorgesehen, welches einen Rahmen umfasst, an welchem

zumindest eine verschiebbare Platte angeordnet ist.

Die Vorrichtung zum Strecken des Benutzers kann so als
Nachriistset bereitgestellt werden, welches gegen das
Polster der Vorrichtung ausgetauscht wird oder welches

unter das Polster der Vorrichtung gesetzt wird.

Insbesondere ist die Vorrichtung zum Strecken des
Benutzers derart ausgebildet, dass insbesondere iber eine
Zugvorrichtung eine periodisch wechselnde Kraft erzeugbar

ist.

Durch eine periodisch wechselnde Kraft, welche
beispielsweise mittels eines elektrischen Antriebs und
entsprechender Steuerung erzeugt werden kann, wird eine
Schwingung auf die zu behandelnden K&rperregionen
aufgepragt und der Knorpel bzw. das Gewebe wird wahrend der
Behandlung mit Kernspinresonanzen derart stimuliert, dass
die Teilungsrate und somit die Bildung von Kdrperzellen in
den verschiedensten zu behandelten Gewebearten wesentlich

verbessert wird.

Die Frequenz der periodisch wechselnden Kraft betrdgt

insbesondere 0,01 bis 1 kHz.



10

15

20

25

30

WO 2021/013983 PCT/EP2020/070935

16

Bei einer Weiterbildung der Erfindung umfasst die
Vorrichtung zum Strecken des Benutzers einen Aktuator zum

Aufbringen einer Schwingung auf die Zugvorrichtung.

Diese Ausfihrungsform der Erfindung betrifft mithin ein
Gerat, welches eine Zugvorrichtung zum Erzeugen einer Kraft
sowie einen zusdtzlichen Aktuator zum Aufbringen einer
Schwingung umfasst, welche die von der Zugvorrichtung

aufgebrachte Kraft uUberlagern.

Zur Erzeugung der Traktion sind mechanische Exzenter-
scheiben mit Hubstangen moéglich.
In dieser Ausfihrungsform ist die Traktionsgeschwindigkeit

elektrisch, elektronisch oder mechanisch regelbar

Es sind insbesondere Aktuatoren vorgesehen, welche ein
Gewicht umfassen, das magnetisch in Schwingung versetzt
werden kann. Insbesondere kdnnen auch Tauchspulenaktuatoren

verwendet werden.

Zwar 1ist auch lber eine elektrisch angetriebene
Zugvorrichtung eine periodisch wechselnde Kraft erzeugbar.
Uber einen Aktuator kann aber auf einfachere Weise auch
eine recht hochfrequente Kraftdanderung aufgebracht werden,
ohne dass die Gefahr besteht, dass durch Ddmpfung innerhalb

der Zugvorrichtung diese grdbtenteils abgeschwidcht wird.

Dies gilt insbesondere dann, wenn die Aktuatoren relativ
nah an den Gurten flir den Benutzer angebracht sind oder

direkt an diesen angebracht oder in die Gurte integriert
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sind. Vorzugsweise betrdgt der Abstand des Aktuators von

einem Gurt weniger als 50 cm.

Der Aktuator ist insbesondere ausgebildet mit einer
Frequenz zwischen 0,1 und 1 kHz, bevorzugt zwischen 1 und

200 Hz, zu schwingen.

Bei einer Weiterbildung der Erfindung umfasst das Gerdt
eine Steuereinrichtung filir die Einrichtung zur Erzeugung
des magnetischen Wechselfeldes und fir das Sweepfeld,
welche gleichzeitig auch zur Steuerung der Vorrichtung zum

Strecken des Benutzers ausgebildet ist.

Samtliche Behandlungsparameter kdnnen so komfortabel {iber
eine einzige Steuerungseinrichtung eingegeben und ggf.
automatisiert, z.B. Uber Chipkarten oder Speichermedien,

ausgefihrt werden.

Weiter wirkt sich moglicherweise positiv auf den
Behandlungserfolg aus, wenn die Frequenz, mit welcher die
Kraft zur Streckung des Benutzers moduliert wird, auf die
Frequenz des Sweepfeldes synchronisiert wird. Hierunter
wird auch verstanden, dass die Frequenz, mit welcher die
Kraft zum Strecken moduliert wird, ein ganzzahliges
Vielfaches oder einen Bruchteil der Frequenz der Modulation

des Sweepfeldes betragt.

Es ist aber insbesondere auch vorgesehen, dass die Kraft
zur Streckung des Benutzers derart moduliert wird, dass
immer in den fallenden Flanken des Sweepfeldes diese Kraft

ansteigt oder fallt.
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Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung ist das
Gerdt zur Kernspinresonanztherapie als Liege ausgebildet,
wobeil seitlich an der Liege zwel Seitenteile angeordnet
sind, welche jeweils eine Spule umfassen. Diese seitlich
angeordneten Spulen sind in Helmholtz-Konfiguration
angeordnet und dienen der Erzeugung des Sweepfeldes.
Mittels zumindest einer Spule unter der Liege wird quer zum

Sweepfeld ein magnetisches Wechselfeld eingestrahlt.

Die Erfindung betrifft des Weiteren ein Modul zum Strecken
eines Benutzers, welches insbesondere flir ein Gerat zur
Kernspinresonanztherapie, wie es vorstehend beschrieben

wurde, verwendbar ist.

Das Modul ist insbesondere als Nachriistsatz ausgebildet,
welcher auf ein Gehduse einer Vorrichtung zur Behandlung

mit Kernspinresonanzen aufsetzbar ist.

Das Modul umfasst einen auf ein Gehduse aufsetzbaren Rahmen
mit zumindest zweil Platten, bevorzugt mit drei Platten, die
eine Liegefldche bilden, wobei eine der Platten gegeniiber
der oder den anderen Platten mittels eines Antriebs

verschiebbar ist.

In weiterer Ausgestaltung umfasst das Modul drei oder mehr
als drei, insbesondere auch finf Platten, wobei zumindest
eine mittlere oder vordere oder jede der Platten
verschiebbar ist, insbesondere auf Schienen, die am Rahmen

angeordnet sind, insbesondere mittels eines Antriebs, der
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eine zumindest abschnittsweise unter einer nicht

verschiebbaren Platte laufende Spindel oder Stange umfasst.

An der verschiebbaren Platte sowie an zumindest einer der
anderen Platten kann jeweils ein Gurt oder mehrere

angebracht werden.

Durch eine Verschiebung der einen Platte zu den anderen

Platten kann sodann der Benutzer dosiert gestreckt werden.

Bei einer Ausfihrungsform umfasst das Modul mindestens zwei
Platten, wobei eine, insbesondere eine mittlere oder

mehrere Platten verschiebbar sind.

Gemal einer anderen Ausfihrungsform ist eine oder mehrere

Endplatten verschiebbar.

Insbesondere bei der Ausfihrungsform mit einer mittleren
verschiebbaren Platte kann sich ein Teil des Antriebs,
insbesondere eine Kraftmesseinrichtung unter einer nicht
verschiebbaren Platte befinden. So wird eine kompakte

Ausgestaltung bereitgestellt.

Die verschiebbare Platte oder die Platten sind insbesondere
auf Schienen, welche am Rahmen angeordnet sind,
verschiebbar.

Als Antrieb wird insbesondere ein Spindelantrieb verwendet.

Die Ldnge der Streckung sowie die Impuls- und/oder

Zugkrafte sind vorzugsweise iiber geeignete Mess— und
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Kontrolleinrichtungen Uberwach- und prifbar, eine
Statusanzeige akustisch und/oder optisch ist mdglich und

bei bestimmten Ausfiihrungsformen vorgesehen.

Die Erfindung betrifft des Weiteren ein Verfahren zur
Steuerung eines Geradtes zur Kernspinresonanztherapie,

insbesondere eines vorstehend beschriebenen Gerdtes.

Mittels einer Steuereinrichtung werden ein magnetisches
Wechselfeld und ein quer dazu stehendes Sweepfeld erzeugt.
Mittels dieser magnetischen Felder werden
Kernspinresonanzen im Gewebe eines Benutzers erzeugt.
Gleichzeitig wird der Benutzer wahrend der Erzeugung von
Kernspinresonanzen mittels einer von der Steuereinrichtung

angesteuerten Zugvorrichtung gestreckt.

Die Steuereinrichtung ist insbesondere programmierbar

hinsichtlich der Dauer der Behandlung, der Frequenz der
Modulation des Sweepfeldes sowie optional einer Frequenz
der Modulation der von der Vorrichtung zum Strecken des

Benutzers auch ausgelibten Kraft.

Insbesondere ist vorgesehen, dass auch die Behandlung
automatisch beendet wird. Auch das Abschalten der

Zugvorrichtung erfolgt vorzugsweise automatisch.

Es ist weiterhin insbesondere vorgesehen, dass die Frequenz
der Modulation der Kraft, mittels der der Benutzer

gestreckt wird, auf die Modulationsfrequenz des Sweepfeldes
abgestimmt wird, etwa in Form eines ganzzahligen Bruchteils

oder Vielfachen.
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Kurzbeschreibung der Zeichnungen

Die Erfindung soll im Folgenden bezugnehmend auf die
Zeichnungen Fig. 1 bis Fig. 10 anhand von

Ausfihrungsbeispielen nédher erldutert werden.

Fig. 1 zeigt eine perspektivische Ansicht einer ersten

Ausflihrungsform eines Gerdtes zur Kernspinresonanztherapie.

Fig. 2 zelgt eine weitere perspektivische Ansicht einer
Ausflihrungsvariante, welche zusadtzlich Aktoren zum

Aufpragen einer Schwingung auf die Zugvorrichtung umfasst.

Fig. 3 ist eine Detaildarstellung der Fig. 2.

Fig. 3 bis Fig. 6 zelgen eine weitere Ausflihrungsform der
Erfindung, bei welcher die Vorrichtung zum Strecken des

Benutzers als nachriistbares Modul ausgebildet ist.

Fig. 4 ist eine perspektivische Ansicht des mit dem Modul

bestickten Gerdtes zur Kernspinresonanztherapie.

Fig. 5 ist eine Schnittansicht entlang der

Haupterstreckungsrichtung.

Fig. 6 zeigt in einer perspektivischen Ansicht das

nachriistbare Modul.

Bezugnehmend auf Fig. 7 bis Fig. 10 soll eine weitere
Ausfihrungsform eines erfindungsgemdlen Gerdtes zur

Kernspinresonanztherapie ndher erlidutert werden.
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Fig. 7 ist eine perspektivische Ansicht.

Fig. 8 ist eine Draufsicht sowie eine Seitenansicht

einschlieBlich einer Detaildarstellung einer Skala.

Fig. 9 ist eine axiale Schnittansicht des Gerdtes.

Fig. 10 zeigt in einer Explosionsdarstellung die
Bestandteile des Moduls, welches fiir das in Fig. 7 bis Fig.
10 dargestellte Gerdt zum Strecken des Benutzers verwendet

wird.

Fig. 11 zeigt in einer weiteren Explosionsdarstellung die
Bestandteile des Moduls, welches fiir das in Fig. 7 bis Fig.
10 dargestellte Gerdt zum Strecken des Benutzers verwendet
wird, bei welchem jedoch das Strecken in drei Ebenen oder

Richtungen einstellbar ist.

Detaillierte Beschreibung der Zeichnungen

Fig. 1 zeigt eine perspektivische schematische Darstellung

eines Gerdtes zur Kernspinresonanztherapie 1.

Das Gerdt zur Kernspinresonanztherapie 1 umfasst eine Liege
2, auf welcher sich der Benutzer 3 hinlegen und seinen Kopf

auf der Kopfstitze 4 absetzen kann.

Das Gerdt umfasst die beiden, in dieser Ausfihrungsform
gekrlimmt ausgestalteten Seitenteile 5 und 6, welche

randseitig an der Liege 2 angeordnet sind.
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Liege 2 und Seitenteile 5, 6 sind auf einem Tr&ger 7
angeordnet, an welchem auch eine Steuereinrichtung 8

angeordnet ist.

In den Seitenteilen 5 und 6 befindet sich jeweils eine
Spule. Mittels dieser Spulen wird das Sweepfeld erzeugt.
Die Spulen (nicht dargestellt) werden von der

Steuereinrichtung 8 angesteuert.

Eine weitere Spule (nicht dargestellt) ist unterhalb der
Liege 2 angeordnet und dient der Erzeugung eines
magnetischen Wechselfeldes, welches sich senkrecht mit dem

Sweepfeld Uberlagert.

Das Gerat zur Kernspinresonanztherapie umfasst des Weiteren
eine Vorrichtung zum Strecken des Benutzers 3. Diese
umfasst einen Gurt 9, welcher um die Hiifte des Benutzers 3
gelegt ist sowie einen Gurt 10, welcher unterhalb der

Achseln um den Oberkdrper des Benutzers gelegt ist.

Der Gurt 9 ist {liber Verbindungsgurte 11, welche am Ende der
Liege Uber Umlenkrollen 13 laufen, mit einer motorisch

angetriebenen Zugvorrichtung 12 verbunden.

Es versteht sich, dass die Verbindungsgurte 11 eine
beliebige Ausgestaltung haben kdnnen und dass statt Gurten

auch Seile oder Ketten denkbar sind.

Die Zugvorrichtung 12 wird ebenfalls von der

Steuereinrichtung 8 angesteuert. Mittels der Zugvorrichtung
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12 kdnnen die Gurte 9 und 10 auseinandergezogen werden und

iiben so eine Kraft auf die Wirbelsdule des Benutzers 3 aus.

Bei dieser Ausfiihrungsform der Erfindung ist auch der Gurt
10 iiber Verbindungsgurte 11, welche Uber Umlenkrollen 13
laufen, mit einer weiteren Zugvorrichtung (nicht
dargestellt) verbunden. Es versteht sich aber, dass zum

Aufbringen einer Kraft eine Zugvorrichtung ausreichend ist.

Die Verwendung der Umlenkrollen hat den Vorteil, dass die
Zugvorrichtung 12 nicht auf- oder direkt angrenzend zur

Liegefldche montiert werden muss.

Insbesondere bei einer kompakt ausgestalteten
Zugvorrichtung ist aber auch denkbar, auf die Umlenkrollen
13 zu verzichten und die Zugvorrichtung direkt am Ende der

Liege 2 anzuordnen.

Die Steuerungsvorrichtung 8 umfasst eine Bedieneroberflidche
oder einen Chipkarteneinschub, worlber eine Behandlung
automatisch gestartet und ausgeflihrt werden kann. Dabei
steuert die Steuereinrichtung 8 sowohl die in den
Seitenteilen 5 und 6 angeordneten Sweepspulen sowie die
Spule zur Erzeugung des magnetischen Wechselfeldes als auch

die Zugvorrichtung 12.

So kann insbesondere mittels der Zugvorrichtung 12 eine
periodisch wechselnde Kraft erzeugt werden. Diese Kraft
kann insbesondere auf die Modulationsfrequenz des

Sweepfeldes synchronisiert werden.
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Fig. 2 zeigt eine Ausfihrungsvariante, welche bis auf die
nachstehend beschriebenen Unterschiede der Fig. 1

entspricht.

Im Unterschied zu Fig. 1 werden in der Darstellung in Fig.
2 die Beine des Benutzers gestreckt. Hierzu umfasst die
Vorrichtung zum Strecken den Gurt 9, welcher um die Hiifte
geschnallt wird sowie die Gurte 14, welche um die
FuBgelenke des Benutzers geschnallt sind.

Die Seitenteile 5 und 6 sind nunmehr im Bereich der Beine

des Benutzers angeordnet.

Denkbar ist insbesondere, dass die Seitenteile 5 und 6
verschiebbar gegeniliber der Liege ausgestaltet sind. So kann
die Vorrichtung angepasst werden, um Beine oder Wirbelsdule

zu behandeln.

Es versteht sich, dass auch eine Wechselspule unterhalb der
Beine angeordnet sein muss. Hierzu ist es denkbar, entweder
auch die Wechselspule verschiebbar auszugestalten oder

mehrere Wechselspulen unterhalb der Liege vorzusehen.

Fig. 3 zeigt eine Detaildarstellung der Fig. 2, in welcher
nunmehr zu erkennen ist, dass die Verbindungsgurte 11
Aktuatoren 15 umfassen, welche direkt angrenzend an den
Gurten 14, die um die FuBgelenke geschnallt sind,

angeordnet sind.

Denkbar ist auch, die Aktuatoren 15 in die Gurte 14 zu

integrieren (nicht dargestellt).
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Die Aktuatoren 15 sind mithin gesehen von der
Zugvorrichtung 12 nach den Umlenkrollen und somit nah am

Benutzer angeordnet.

Die Aktuatoren 15 arbeiten beispielsweise auf dem
elektromagnetischen Prinzip, sind beispielsweise als
Tauchspulenaktuatoren angeordnet. Durch periodisches Hin-
und Herschwingen eines Gewichts kann iUber die Aktuatoren 15
eine periodisch wechselnde Kraft erzeugt werden, welche
sich mit der Kraft der motorischen Zugvorrichtung 12

Uberlagert.

Die Aktuatoren 15 sind hierzu in dieser Ausfiihrungsform
iber die Zugvorrichtung 12 mit der Steuereinrichtung (8 in
Fig. 1) verbunden. Uber die Aktuatoren kénnen insbesondere
hochfrequentere Schwingungen zur Modulation der Kraft
erzeugt werden. Dies widre Uber die Zugvorrichtung 12,
welche motorisch betrieben wird, zum einen schwieriger und
es bestinde insbesondere bei hochfrequenteren Schwingungen
die Gefahr, dass durch Dampfungseffekte in den
Verbindungsgurten 11 die Kraftmodulation nicht mehr an den

Gurten 14 ankommt.

Fig. 4 zeigt in einer perspektivischen Ansicht ein Gerat 1
zur Kernspinresonanztherapie 1. Die Liegefldche des Gerédts
zur Kernspinresonanztherapie 1 wird in diesem

Ausfihrungsbeispiel durch die Platten 17a bis 17c gebildet.

Die mittlere Platte 17b ist gegeniilber den anderen Platten

17a, 17c verschiebbar ausgebildet.
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Es versteht sich, dass die Platten 17a bis 17c¢c eine hier

nicht dargestellte Polsterung umfassen kénnen.

In einer in Figur 5 gezeigten Ausfliihrungsform, welche nicht
nur die explizit dargestellten Platten 17a bis 17c¢ umfasst,
sondern bis zu fUinf oder mehr als finf mdgliche einzelnen
Liegenplatten, somit noch zwel oder mehrere weitere, jedoch
in Figur 5 um der Einfachheit Willen nicht dargestellte
Lagerplatten umfassen kann, ist Jjeweils ein quer,
insbesondere senkrecht zur jeweiligen Langsrichtung der
Platte 17a bis 17c¢ angeordneter Lagerpunkt 44 oder eine
Lagerstange 44 vorgesehen, um eine Verstellung,
insbesondere Verkippung der einzelnen Platten der Liege um
die jeweilige Achse des Lagerpunktes 44 somit in positiver
oder negativer Richtung des in Figur 5 dargestellten Pfeils
X mechanisch oder elektrisch zu ermdglichen. Dadurch kann
gezielt ein Teilbereich der Wirbelsdule, und kdnnen
insbesondere einzelne betroffene Wirbel in der filir den
jewelligen betroffenen Wirbel bestmdglich angepassten

Qualitdt und Intensitdt der Streckung erreicht werden.

Um derartige Verkippungen zu ermdglichen, kdnnen die unter
dem Modul 30 oder der Liege 1 liegenden Baugruppen etwas
tiefer als in den Zeichnungen dargestellt angeordnet sein
und missen auf diese Weise der Verkippung nicht im Wege

stehen.

Wegen des Sweep-Feldes ist dies flir die sich insgesamt
ergebende Feldanordnung sowie den angestrebten

Behandlungserfolg unkritisch.
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Bei dieser Ausfihrungsform der Erfindung umfasst das Gerat
zur Kernspinresonanztherapie 1 die Seitenteile 5 und 6,
welche an einem verschiebbaren Schlitten 16 angeordnet

sind.

In den Seitenteilen 5, 6 befinden sich wiederum Spulen,
Uber die ein sich quer {iber die Liegefldche erstreckendes

Magnetfeld erzeugbar ist.

FEine weitere Spule (nicht dargestellt) befindet sich an dem
Schlitten 16 unterhalb der Liegeflidche. Uber diese Spule
wird ein Wechselfeld in die Behandlungszone eingestrahlt,
welches quer zu dem Feld verlduft, welches durch die in den

Seitenteilen 5, 6 vorhandenen Spulen erzeugt wird.

Um den Benutzer zu strecken, sind die Platten 17b und 17c¢
mit Osen 18 versehen, die dem Durchfiihren von Gurten

dienen.

Bei einer Ausfihrungsform der Erfindung ist auch
vorgesehen, dass eine der Platten mit einer Erh&hung,
insbesondere einer keilfdrmigen Erhdhung (nicht
dargestellt) versehen wird, an welcher der Benutzer die

Beine hochlegen kann.

Durch Betdtigen eines stirnseitig angeordneten Antriebs 19
kann die mittlere Platte 17b horizontal verschoben werden,

um so den Benutzer zu strecken.

Der Antrieb ist vorzugsweise derart ausgebildet, dass die

Strecke zum Verschieben auf weniger als 50, vorzugsweise
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auf weniger als 5 cm, begrenzt ist, um eine Sicherheit des

Gerdts 1 auch bei Benutzerfehlern zu gewdhrleisten.

Die Einrichtung zum Strecken des Benutzers ist in diesem
Ausfihrungsbeispiel als nachristbares Modul ausgebildet,
welches einen Rahmen 27 mit den Platten 17a bis 17c
umfasst, welcher auf das Gehduse 15 des Gerats 1 zur

Kernspinresonanztherapie aufgesetzt werden kann.

Fig. 5 ist eine Schnittansicht entlang der
Haupterstreckungsrichtung des in Fig. 4 dargestellten

Gerats 1 zur Kernspinresonanztherapie.

Zu erkennen sind insbesondere die drei hintereinander
angeordneten Platten 17a bis 17¢, von denen die mittlere

Platte 17b horizontal verschiebbar ist.

Der ebenfalls verschiebbare Schlitten mit den Seitenteilen
und einer Spule 31 zur Erzeugung eines magnetischen

Wechselfeldes ist ebenfalls verschiebbar.

Uber den stirnseitig angeordneten Antrieb 19 kann die

Platte 17b hin und her bewegt werden.

Fig. 6 ist eine perspektivische Ansicht des Moduls 30,
welches einen Rahmen 27 umfasst, der auf ein Gehduse

aufgesetzt werden kann.

Die vordere und hintere Platte (17a und 17c¢ in Fig. 5) sind

in dieser Ansicht ausgeblendet.
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Die mittlere Platte 17b umfasst Fihrungen 20, Uber welche
die mittlere Platte 17b auf Schienen 26 entlang des Rahmens

27 verschiebbar ist.

Die Schienen 26 sind auf dem Rahmen angebracht.

Um die mittlere Platte 17b zu verschieben, ist an einer

Verstrebung 29 des Rahmens der Antrieb 19 angebracht.

Der Antrieb 19 umfasst eine Spindel 28, mittels der ein

Schlitten 22 verschiebbar ist.

Der Schlitten 22, welcher unter der vorderen Platte (17c in
Fig. 5) sitzt, ist Uber eine Stange 25 mittels eines

Verbinders 24 mit der mittleren Platte 17 gekoppelt.

Uber den Antrieb 19 wird also der Schlitten 22 bewegt und
bewegt seinerseits ilber die Stange 25 die verschiebbare

Platte 17b.

Des Weiteren umfasst das Modul 30 eine

Kraftmesseinrichtung.

In diesem Ausfihrungsbeispiel sind Kraftsensoren 23,
insbesondere ausgebildet als S-formige Wigezellen, auf dem

Schlitten 22 angeordnet.

Die Messeinrichtung ist also vorzugsweise ebenfalls unter

einer Platte (17c¢) angeordnet.
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Die vom Kraftsensor 23 gemessene Kraft wird auf einer

Anzeige 21 angezeigt.

Die Anzeige 21 kann als Kraftanzeige und/oder

Positionsanzeige ausgebildet sein.

Uber die Anzeige 21 kann insbesondere der Hub, um den die

mittlere Platte 17b verschoben wird, bestimmt werden.

Denkbar ist auch, die Anzeige 21 mit einer
Bedieneinrichtung zu versehen, ilber die beispielsweise ein
Programm gestartet werden kann, welches liber einen
elektromotorisch ausgefiihrten Antrieb die Platte 17b

periodisch bewegt.

Eine Steuereinrichtung (nicht dargestellt) filir den Antrieb
kann insbesondere auch mit dem Kraftsensor 23
zusammenwirken, etwa, dass der Hub in Abhadngigkeit von der

Kraft gesteuert wird.

Fig. 7 zeigt in einer perspektivischen Ansicht ein Gerédt 1
zur Kernspinresonanztherapie, welches entsprechend den
zuvor dargestellten Ausfiilhrungsbeispielen Seitenteile 6 mit

Spulen umfasst.

Das gegeniiberliegende Seitenteil ist in dieser Ansicht zur

besseren Ubersicht ausgeblendet.

Das Geradat 1 zur Kernspinresonanztherapie ist ebenfalls
modular aufgebaut und umfasst eine Liegefldche, die aus den

Polstern 32a und 32b zusammengesetzt ist.
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Die Liegefladche ist also in zwel Bereiche unterteilt,
welche zum Strecken des Benutzers gegeneinander verschoben

werden kodnnen.

Ein Gurt 9 liegt Uber dem Polster 32a.

Zwel voneinander beabstandete Gurte 10 liegen ilber dem

Polster 32b.

Die Polster 32a und 32b sind Teil eines aufsetzbaren Moduls
30, welches in einer Draufsicht und einer Seitenansicht in

Fig. 8 dargestellt ist.

Das Modul 30 umfasst die Schienen 34a und 34b, auf welchen

jewells die Polster 32a, 32b angeordnet sind.

Uber einen Antrieb 19, in diesem Ausfiihrungsbeispiel als
Handantrieb ausgebildet, kann die Schiene 34b und damit das
Polster 32b, zusammen mit den Gurten 10 gegenliber dem

Polster 32a verschoben werden.

Der Antrieb 19 kann in diesem Ausfithrungsbeispiel
stirnseitig an der Schmalseite des Moduls 30 angebracht

sein.

Wie in der Detaildarstellung des Bereiches A unten rechts
zu erkennen, ist randseitig eine Skala 33 angebracht, auf
welcher die Verschiebung des Schlittens abgelesen werden

kann, welcher auf den Schienen 34b gelagert ist.
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Uber die Skala 33 kann so die Streckung des Benutzers

abgelesen werden.

Fig. 9 ist eine axiale Schnittansicht des Moduls 30.

Auf den Schienen 34b ist lber die Lager 35 die Platte 36b

linear verfahrbar gelagert.

Die Platte 36b kann so mit dem Polster 32b verschoben

werden.

Fig. 10 ist eine Explosionsdarstellung der Komponenten des

Moduls.

Die Schienen 34a sind Teil eines Rahmens, auf welches ein
Kopfteil mit dem Polster 32a und der Platte 36a aufgesetzt

werden kann.

Dieses Kopfteil ist in diesem Ausfiihrungsbeispiel fest mit
dem restlichen Gerat zur Kernspinresonanztherapie
verbunden, wird also nicht zum Strecken des Benutzers

verschoben.

Die Platte 36b ist dagegen auf den Lagern 35 axial entlang
der Haupterstreckungsrichtung linear verfahrbar, was in
diesem Ausflihrungsbeispiel {iber den Spindelantrieb 19

realisiert ist.

Die beiden gegeneinander verschiebbaren Teile mit den
Polstern 32a und 32b sind, wie in Fig. 8 dargestellt, {lber

die Verbindung 37 miteinander gekoppelt. Die Verbindung 37
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kann beispielsweise als ziehharmonika-artig faltbares
Kunststoffteil ausgebildet sein, welches eine Verschiebung
in mehreren Ebenen und Richtungen der gegeneinander
verschiebbaren Teile gestattet. Die Verbindung 37 schlielt
den zwischen den Bauteilen beim Strecken vorhandenen Spalt
und verhindert so das Eindringen von Schmutz und

Fremdkdrpern in die darunterliegende Vorrichtung.

Obwohl in den Figuren nicht jeweils explizit dargestellt,
kann eine derartige Verbindung zwischen allen Platten,
vorzugswelise jeweils in Langsrichtung des Moduls 30 oder

der Liege 2 angeordnet sein.

Nachfolgend wird auf Fig. 11 Bezug genommen. Diese zeigt in
einer weiteren Explosionsdarstellung die Bestandteile des
Moduls, welches filir das in Fig. 7 bis Fig. 10 dargestellte
Gerdt zum Strecken des Benutzers verwendet wird, bei
welchem jedoch das Strecken in drei Ebenen oder Richtungen

einstellbar ist.

Durch weitere Lager 38 sind das Kopfteil mit dem Polster
32a und der Platte 36a senkrecht zu deren Langsrichtung,
somit in Richtung des Pfeils Y linear verschiebbar. Mittels
der Lager 39 und 40 ist auch die Platte 36b senkrecht zu
deren Haupterstreckungsrichtung, somit in Richtung des

Pfeils Y linear verfahrbar.

Mittels der Lager 39 und 40 ist es auch méglich, die Platte
36b um die mit dem Pfeil 40 dargestellte Rotationsrichtung
zumindest in kleinen Winkelbereichen zu drehen,

insbesondere durch eine nicht identische Bewegung mittels
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des Lagers 39 relativ zu dem Lager 40. Es liegt im Rahmen
der vorliegenden Offenbarung, zusdtzlich oder alternativ zu
den Lagern 38 und 39 die Platte 36b auf einem
rotationsfahigen Lager anzuordnen, um groBere Winkel in der
mit dem Pfeil 43 bezeichneten Rotationsrichtung zu

gestatten.

Mit weiteren Lineartranslatoren 42 kann die Platte 36b an
deren distalen Ende in Richtung des Pfeils z angehoben oder
abgesenkt werden. Werden die Lineartranslatoren 42
verschieden angesteuert, kann hierdurch auch eine Drehung
der Platte in der mit dem Pfeil 41 dargestellten Richtung

vorgenommen werden.

Die Platte 36b kann also zumindest in drei Richtungen des
Raums unabhangig verschoben werden, dies ist als erste
Richtung die Richtung entlang von deren Langsachse, sowie
als zweite Richtung die in Figur 11 dargestellt Richtung vy,
quer zu deren Langsachse horizontal verlaufend,
insbesondere unter einem senkrechten Winkel von 90°
horizontal verlaufend zu deren Liangsachse und ist als
dritte Richtung die mit dem Pfeil Z in Figur 11
dargestellte Richtung quer zu deren Langsachse vertikal
verlaufend, insbesondere unter einem senkrechten Winkel wvon
90° vertikal verlaufend zu deren Langsachse, wobei in
dieser Richtung vorzugsweise nur das distale Ende der
Platte 36b angehoben wird, an welchem die
Lineartranslatoren 42 angeordnet sind und hierdurch die
Platte 36b an deren distalen Ende, somit deren Fubende

angehoben und abgesenkt werden kann.
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Dariiber hinaus kann die Platte auch in zumindest zwei
zueinander orthogonalen Richtungen jeweils unabhdngig
verdreht werden. Dies sind die mit den Pfeilen 41 und 42
bezeichneten Richtungen. Die mit dem Pfeil 41 bezeichnete
Drehrichtung wird beispielsweise in der Avionik auch als
Rollen oder Rollrichtung und die mit dem Pfeil 40
bezeichnete Richtung auch als Gieren oder Gier-Richtung

bezeichnet.

In Summe kann die Platte somit unabhangig jeweils in drei
orthogonalen Raumrichtungen verstellt, insbesondere in

deren Lage definiert eingestellt werden.

Es liegt im Rahmen der vorliegenden Offenbarung, dass zwar
die bevorzugteste Ausfihrungsform alle der vorstehend
erwdhnten Verstellmdglichkeiten bietet jedoch auch alle
Unterkombinationen von der vorliegenden Offenbarung mit
umfasst sind, welche nur eine oder einen Teil der
vorstehend erwdhnten Verstellmdglichkeiten aufweisen.
Durch die Erfindung kénnen insbesondere die
Behandlungserfolge bei Arthrose-Patienten merklich

verbessert werden.



10

15

20

25

30

WO 2021/013983

Bezugszeichenliste
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Gerdt zur Kernspinresonanztherapie

1

2 Liege

3 Benutzer

4 Kopfstitze

5 Seitenteil

6 Seitenteil

7 Trager

8 Steuereinrichtung
9 Gurt

10 Gurt

11 Verbindungsgurt
12 Zugvorrichtung
13 Umlenkrolle

14 Gurt

15 Gehause

16 Schlitten
17a-17c¢c Platte

18 Ose fiir einen Gurt
19 Antrieb

20 Flihrung

21 Anzeige

22 Schlitten

23 Kraftsensor

24 Verbinder

25 Stange

26 Schiene

27 Rahmen

28 Spindel

PCT/EP2020/070935
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29
30
31
32a
32b
33
34a
34b
35
36a
36b
37
38
39
40
41
42
43
44

38

Verstrebung

nachristbares Modul

Spule

Polster

Polster

Skala

Schiene

Schiene

Lager

Platte

Platte

Verbindung

Lager

Lager

Lager

Pfeil zur Bezeichnung einer
Lineartranslator

Pfeil zur Bezeichnung einer

Lagerpunkt oder Lagerstange

Pfeil zur Bezeichnung einer
insbesondere einer Richtung

Pfeil zur Bezeichnung einer

PCT/EP2020/070935

Rotationsrichtung

Rotationsrichtung

Richtung,

einer Verkippung

Richtung,

insbesondere einer Bewegungsrichtung

Pfeil zur Bezeichnung einer

Richtung,

insbesondere einer Bewegungsrichtung



