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(54) Title : METHOD FOR THE SYNTHESIS OF ERGOTHIONEINE AND THE LIKE 

(54) Titre : PROCEDE DE SYNTHESE DE L'ERGOTHIONEINE ET ANALOGUES 

(57) Abstract : The invention relates to a method for the synthesis of 
(I) ergothioneine or a derivative thereof of the following formula (I), or of a 

physiologically acceptable salt, a tautomer, a stereoisomer or a mixture 
of stereoisomers in any proportions thereof, from a betaine compound 
and of the following formula (II) or a physiologically acceptable salt, a 
tautomer, a stereoisomer or a mixture of stereoisomers in any 
proportions thereof, by cleavage reaction in the presence of a thiol at a 
temperature higher than or equal to 60°C. The invention also relates to 
compounds of the formula (II) and a method for the synthesis thereof. 

(57) Abrege : La presente invention concerne un precede de synthese 
d'ergothioneine ou de l'un de ses derives de formule (I) suivante ou d'un 
sel physiologiquement acceptable, d'un tautomere, d'un stereoisomere ou 

QJA d'un melange de stereoisomeres en toutes proportions de celui-ci, a partir 
d'un compose de type betaine de formule (II) suivante ou d'un sel 
physiologiquement acceptable, d'un tautomere, d'un stereoisomere ou 
d'un melange de stereoisomeres en toutes proportions de celui-ci, par 
reaction de clivage en presence d'un thiol, a une temperature superieure 
ou egale a 60°C. La presente invention concerne egalement les composes 
de formule (II) et leur precede de synthese. 
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