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(54) Title: DRINKING CURE BEVERAGE COMPRISING THREE COMPONENTS FOR BUILDING UP, PROMOTING AND
MAINTAINING INTESTINAL HEALTH

(54) Bezeichnung; TRINKKUR-GETRANK AUS DREI KOMPONENTEN FUR DEN AUFBAU, DIE FORDERUNG UND DEN
ERHALT DER DARMGESUNDHEIT

(57) Abstract: The drinking cure has the purpose of building up, promoting and maintaining the intestinal microbiome (eubiosis)
and consists of a beverage having at least the following components: * a probiotic herbal enzyme beverage (probiotic), * a prebiotic
combined with essential vitamins, minerals and trace elements, * a natural nutritional oil which is rich in omega-3 fatty acids and
contains tocopherol. These components are processed into an emulsion and the resultant beverage can be drunk regularly, preferably
daily, as part of a drinking cure.

(57) Zusammenfassung: Die Trinkkur bezweckt den Aufbau, die Férderung und den Erhalt des Darm Mikrobioms (Eubiose) und sie
besteht aus einem Getrénk mit mindestens den folgenden Komponenten: * Einem probiotischen Krduterferment-Getrénk (Probiotikum),
* Einem Prébiotikum kombiniert mit essenziellen Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen, » Einem natiirlichen Speise6l, das reich
anOmega 3 Fettsduren sowie Tocopherol haltig ist. Diese Komponenten sind zu einer Emulsion aufbereitet und das so erhaltene Getrénk
kann im Rahmen einer Trinkkur regelmaissig, vorzugsweise tdglich eingenommen werden.



