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(57) Abstract: The invention relates to a backrest (8), in particular for an office chair (2), comprising a backrest shell support (10)
and a backrest shell (12) which protrudes from the backrest shell support (10) in a curved manner. Said backrest shell (12) has an
upper and lower securing area (14, 16), in addition to a plurality of flexible areas (20, 22) which are arranged therebetween. The
backrest shell (12) is securely connected to the backrest shell support (10) in the upper securing area (14). In the lower securing area
(16), the backrest shell (12) is connected to the backrest shell support (10) in such a manner that it can be displaced in the longitudinal

o direction (L), such that the curvature (18) of the backrest shell (12) modifies by means of the flexible areas when displaced. As a
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result, it is possible to adapt the contour of the backrest (8) to the shape of the human spinal column by means of a simple adjustment
of the curvature (18).
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(57) Zusammenfassung: Eine Riickenlehne (8), insbesondere fiir einen Biirostuhl (2), umfasst einen Riickenlehnenschalen-Tréger
(10) sowie eine sich vom Riickenlehnenschalen-Tréger (10) vorwdlbende Riickenlehnenschale (12). Die Riickenlehnenschale (12)
weist einen oberen und einen unteren Befestigungsbereich (14, 16) sowie eine Anzahl dazwischen angeordneter Biegebereiche (20,
22) auf. Im oberen Befestigungsbereich (14) ist die Riickenlehnenschale (12) fest mit dem Riickenlehnenschalen-Tréger (10) ver-
bunden. Im unteren Befestigungsbereich (16) ) ist die Riickenlehnenschale (12) in einer Langsrichtung (1.) verschiebbar mit dem
Riickenlehnenschalen-Trédger (10) verbunden, so dass sich beim Verschieben die Vorw&lbung (18) der Riickenlehnenschale (12) mit-
tels der Biegebereiche (20, 22) verdndert. Hierdurch ist eine einfache Einstellung der Vorw&lbung (18) zur Anpassung der Kontur
der Riickenlehne (8) an die Form der menschlichen Wirbelsdule moglich.



