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(54) Title: ORTHOPAEDIC SHOE SOLE OR INSOLE, AND SHOE FOR PEOPLE WITH HALLUX VALGUS

(54) Bezeichnung: ORTHOPADISCHE SCHUHSOHLE ODER EINLEGESOHLE UND SCHUH FUR PERSONEN MIT EINEM
HALLUX VALGUS

(57) Abstract: The invention relates to an orthopaedic shoe sole (1) or insole for people with hallux valgus, wherein: the orthopaedic
shoe sole (1) or insole supports at least the digiti pedis I to V and the ball of the foot, in particular the entire foot from the digiti pedis
Ito V up to the heel, when walking or standing still; the orthopaedic shoe sole (1) or insole comprises a main part (14) and an element
(3) movably connected thereto; the movable element (3) is located below and supports the digitus pedis I, and the main part (14) is
located at least below and supports the digiti pedis IT to V and the ball of the foot; the movable element (3) is movably connected to the
main part (14) such that it rotates in a horizontal plane within the limits of the joint of the digitus pedis I and the ball of the foot about
an axis (4). Said orthopaedic shoe sole or insole is characterised in that a cavity (7) is located in the main part (14) of the shoe sole
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3)
(1) or insole below the digiti pedis IT to V and/or the transverse arch of the foot, in which cavity a hydraulic, mechanical, pneumatic,
electrical or other device is installed which is connected to the movable element (3) and, during a walking motion, causes the rotational
movement in the horizontal plane laterally away from the main part (14), in particular as a result of the pressure caused by the weight
of the patient on the orthopaedic shoe sole (1) or insole. The invention also relates to a shoe having an orthopaedic shoe sole (1) or
insole according to the invention.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine orthopadische Schuhsohle (1) oder Einlegesohle fiir Personen mit einem Hallux
Valgus, wobei die orthopadische Schuhsohle (1) oder Einlegesohle beim Gehen oder im statischen Zustand wenigstens die Digitis
Pedis I bis V und den Fufiballen stiitzt, insbesondere den gesamten Fufl von den Digitis Pedis [ bis V bis zur Ferse, wobei die orthopi-
dische Schuhsohle (1) oder Einlegesohle ein Hauptteil (14) und ein beweglich damit verbundenes Element (3) umfasst, wobei sich das
bewegliche Element (3) unter dem Digitis Pedis I befindet und diesen stiitzt und sich der Hauptteil (14) wenigstens unter den Digitis
Pedis I bis V und dem Fufiballen befindet und diese stiitzt, wobei das bewegliche Element (3) derart mit dem Hauptteil (14) beweglich
verbunden ist, um sich in einer horizontalen Ebene innerhalb der Grenzen des Gelenks des Digitis Pedis I und des Fufiballens um eine
Achse (4) zu drehen, welche sich dadurch auszeichnet, dass sich im Hauptteil (14) der Schuhsohle (1) oder Einlegesohle unter den
Digitis Pedis II bis V und/oder dem Quergewdlbe des FuBes ein Hohlraum (7) befindet, in welchen eine hydraulische, mechanische,
pneumatische, elektrische oder sonstige Vorrichtung eingebaut ist, die mit dem beweglichen Element (3) verbunden ist und bei einer
Gehbewegung die Drehbewegung in der horizontalen Ebene seitlich weg vom Hauptteil (14) bewirkt, insbesondere verursacht durch
die vom Eigengewicht des Patienten auf die orthopadische Schuhsohle (1) oder Einlegesohle verursachte Druckkraft. Die Erfindung
betrifft ferner einen Schuh mit einer erfindungsgemaBen orthopddischen Schuhsohle (1) oder Einlegesohle.



