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(57) Abstract: In order to treat snoring and obstructive
sleep apnoea, the inner respiratory tract is subjected to at-
mospheric pressure and the outer surrounding area of the
respiratory tract is subjected to an artificial low pressure,
the difference between the inner atmospheric pressure and
the outer low pressure remaining constant. The respira-
tory therapy device consists of a pressure-stable hollow
body which surrounds the human body while keeping free
the natural respiratory opening. Said hollow body forms
a low pressure chamber at least in the outer surrounding
area of the respiratory tract. The low pressure chamber
(7) is connected to a suction pump (3) via a suction tube
(2). The inventive method and respiratory therapy device
make it possible to breathe in a free atmosphere.

(§7) Zusammenfassung: Zur Behandlung des
Schnarchens und der obstruktiven Schlafapnoe wird
verfahrensseitig vorgeschlagen, dass der innere
Atemweg dem Druck der Atmosphédre und der dussere
Umgebungsbereich des Atemweges einem kiinstlichen
Unterdruck ausgesetzt werden, wobei die Differenz
zwischen dem inneren Atmosphirendruck und dem
] dusseren Unterdruck konstant gehalten wird.  Das
Atemtherapiegerit besteht aus einem druckstabilen
Hohlkorper, der den menschlichen Ko&rper unter
Freihaltung der natiirlichen Atemé&ffnung umgibt und
der zumindest im &dusseren Umgebungsbereich des
Atemweges eine Unterdruckkammer
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(7) ausbildet, wobei die Unterdruckkammer (7) iiber einen Absaugschlauch (2) mit einer Saugpumpe (3) verbunden ist. Mit diesem
Verfahren und mit diesem Atemtherapiegerit kann in freier Atmosphire geatmet werden.



