
!1                  0 211 200                     2 Beiwhrelbung Die
Erfindung betrifft ein Sportgerat nach dem   dadurch fest mit dem innersten
Ring verbunden Oberbegriff des Patentanspruchs 1.                 wird.
erlaubt so einmal die Person auch abzustut- Ein derartiges Sportgerat ist
aus der US-A-      zen. wenn sie sich mit den Handen nicht festhilt. 3 141
669 bekannt. Bei diesem Gerat sind drei      Daruber hinaus kann die Person
auch a freihin- Ringe gegenuber einemr  Bodenstander karda-    5   gende '
Obungen durchfuhren. ohne daB sie nisch gelagert. so daB sich eine im
innersten     ihren sicheren Halt verliert. Rahmenelement befindende Person
in jede belie-      Die mittels Stangen erfolgende Befestigung bige
Raumlage bewegen kann.                        des Stutzreifens erlaubt
auBerdem eine wirkungs- Bei dem  kondreten. in der US-Druckschrift
volle Steuerung des Sportgerats. Insbesondere beschriebenen
Ausfuhrungsbeispiel ist der innere   10   k6nnen feine
Positionsverinderungen durch H"ft- Ring als Doppelring ausgebildet. Der
Turner steht  bewegungen ausgel6st werden. Der Stuitzreiten wihrend der
Ubung im Inneren dieses Doppel-        dient dabei zur Kraftubertragung.
Teilweise kann rings und muB sich dabei unbedingt mit den         man das
Sportgerit auch durch Abstemmen der Hinden festhalten. was einerseits die
Bewegungs-   Schenkel oder Waden gegen die Stangen. die den freiheit stark
einschrankt, und andererseits auch   15   Stutzreifen halten. dirigieren.
eine starke Verletzungsgefahr in sich birgt. Wenn    In einer vorteilhaften
Weiterbildung der Erfin- aus irgendwelchen Gruinden der Turner sich nicht
dung ist vorgesehen, daB der auBere Ring um die mehr festhalten kann.
besteht erhebliche Verlet-   dritte Achse schwenkbar in einem Bodenstander
zungsgefahr. wenn er mit seinem Armen in die       gelagert. Solche
Bodenstinder sind an sich be- iaufbahn der sich gegeneinander in der Art
20   kannt und ermoglichen es. daB das Sportgerat in einer  Scherbewegung
verdrehenden  Ringe          einfacher Weise auf begrenztem Raum an jedem
kommt.                                             beliebigen Einsatzort
einfach aufstellbar ist. Ein anderes SportgerAt. bei dem ein Turner in
In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist Rahmenelementen steht und durch
Gewichtsver-       vorgesehen, daB im ersten, innersten Ring FuS- lagerung
eine Relativbewegung der Rahmenele-   25   stuitzen mit daran verstellbar
angeordneten Halte- mente herbeifuhnt. ist in der FR-A-1 159 660 be-
rollen zum  Festhalten von FuBen vorgesehen schrieben. Dort sind jedoch nur
zwei ineinander-   sind. Die Person, die mit dem Sportgerit trainie-
liegende Ringe vorhanden. so daB die Bewe-         ren bzw. turnen will.
kann sich dann auf die gungsfreiheiten stark eingeschrinkt sind. Ein
FuBstutzen stellen. Mit Hilfe einer gegen den Stutzring. der uber Seile mit
dem Innenring ver-  30   Spann druckbaren Andruickrolle und einer im bunden
ist. sichert den Turner. Der Stutzring ist  Bereich der Ferse angeordneten
Polsterung kann jedoch mehr oder weniger flexibel aufgehangt       der FuB
dann so festgehaflten werden. daB der und dient lediglich im Notfall zum
Auffangen des   Sportier nicht von den FuBstuitzen tbrutschen Turners. Er
kann jedoch zur Durchfuhrung von       kann. Dasselbe kann z. B. auch mit
Haltegurten Ubungen nicht mit in den Bewegungsablauf ein-   35
gewihrleistet werden, wobei jedoch die Halterol- bezogen werden.
Insbesondere kann die turnende    len. die vorzugsweise aus Schaumstoff
oder ei- Person sich zur Durchfuihrung von Ubungen nicht    nem anderen
nachgiebigen Material bestehen. allein an dem dort gezeigten Stutzring
festhalten,  eine einfache Anpassung an unterschiedliche weil dieser Ring
keinen sicheren Halt bietet.      FuBgr6Ben erm6glichen. Naturlich k6nnen
die x  reihangende Ubungen mit starker Abwinklung   40   FuBstutzen selbst
oder auch die Halterollen derart des Oberkorpers gegenuber den Beinen
lassen        verstellbar am inneren Ring angeordnet werden. sich mit
diesem  bekannten Sportgerit nicht        so daB sich eine optimale
Gr6Benanpassung an durchfuihren.                                      die
jeweiligen Turner erreichen l&Bt. In jedem Fall SchlieBlich ist aus der
US-A-1 393 456 sowie    laBt sich mit den andruckbaren Halterollen oder aus
der US-PS-3 936 047 ein Gerat bekannt, bei  45   den Haltegurten erreichen,
daB der Turner atich dem  ineinanderliegende Rahmenelemente zur         bei
hohen Rotationsgeschwindigkeiten einen si- Durchfuhrung einer gegenseitigen
Relativbewe-      cheren Stand hat und nicht von den FuBstutzen gung mit
Hilfe von Motoren zwangsangetrieben       abrutscht. werden.
In einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung Der Erfindung liegt die
Autgabe zugrunde, ein   50  ist vorgesehen. daB die Stangen von dem
Stutzrei- Sportgerat der eingangs genannten Art im Hin-      fen zum
innersten Ring hin auseinanderlaufen. glick auf die Bewegungsm6glichkeit
des Turners     Dadurch wird sichergestellt, daB der Abstand der zu
vebessern und auBerdc_. die Sicherheit des      Stangen, den diese zwischen
ihren Enden, mit Turners zu gewahrleisten.                          denen
sie am innersten Ring verbunden sind. Diese Aufgabe wird bei einem
Sportgerat nach   55   bilden. gr6Ber als der Durchmesser des Stutzrei- dem
Oberbegriff des Patentanspruchs 1 mit des-    fens ist. Dadurch kann der
Turner in Spreizstel- sen kennzeichnenden Merkmalen gelost.
lung mit genugendem Bewegungsspielraum fur Dadurch. daB im ersten innersten
Ring ein        die Beine stehen. Stutzreiten in Hufth6he einer Person
angeordnet     Eine weitere Ausgestaltung der Erfindung sieht ist. der iber
Stangen mit dem innersten Ring   60   vor, daB im Bereich des Stutzreifens
Haltegritfe verbunden ist, ergibt sich eine starre und feste  angeordnet
sind. Die Person kann sich dann 



Anordnung des Stutzreitens. Der Stultzreifen, der  entweder an diesen
Haltegriffen testhalten oder    3                       1 200
4 Mt dem Oberkorper Schwenkbewegunc jn aus-          Stangen8 befestigl
werden. daB er gegenOber fuhren oder aber, wie das bei einer WeiterL Idung
diesen h6henverstellbar ist. Im Bereich des StOtz- ebenfalls vorgesehen
ist, auch an Griffsta igen.  reifens sind auBen an den Haltestangen
Haltegrif- die im innersten Ring den FuBstutzen gegen jber-  fe 9 ar;
gebracht. liegend angeordnet sind. Im Bereich der Gr.,fstan-    5  Im
Inneren des Rings3 etwa gegenOber den gen k6nnen auch Schlaufen oder de-jI.
zum         Stehplatten bzw. Fu~stutzen 5 verliutt kantenf6r- Einhingen der
Hanogelenke vorgc .:.dn sein.       mig eine Griffstange 10. Desweiteren
sind elasti- Eine weitere Ausgestaltung der Erfindung sieht  sche Schlaufen
11 in diesem Bereich angeordnet. vor. daB zumindest in dem Bereich der
Griffstan-    In Figur 3 ist eine Lagerstelle 4 beispielsweise gen
Schutzabdeckungen derart angebracht sind,   10   dargestellt. Es ist zu
erkennen, daB die Lagerstelle daB ein Ubergreifen des Innenringradius
verhin-   aus einem Lagersockel 12 besteht, der in dem dert wird.
gezeigten Beispiel an dem mittleren Ring 2 test SchlieBlich sleht eine
weitere Ausgestaltung    angeordnet ist. Mit diesem Lagersockel kann das
der Erfindung vor, daB die Lagerstellen aus an    eigentliche Lager 16
verschraubt werden. Das den Ringen befestigten Lagersockein, auf die  15
Lager16 nimmt seinerseits den test mit dem in Sockel autschraubbare Lager
und aus an den        dem gezeigten Beispiel inneren Ring 3 verbunde-
Ringen befestigten Achsbolzen bestehen. Ein sol-  nen Achsbolzen 13 auf.
der bei der Befestigung ches Lager lIaBt sich leicht auseinanderbauen, so
des Gerates zunichst in das Lager 16 eingesteckt daB der Zusammenbau des
Turngerates am jewei-     wird. Dann kann das Lager 16 mit dem Lager- ligen
Verwendungsort in einfacher Weise m6glich   20   sockel 12 verschraubt
werden. ist.                                                Samtliche in
Figur 1 gezeigten Lagerstellen 4 Im folgenden wird die Erfindung anhand
eines     k6nnen auf Jiese Weise verwirklicht werden. Es in der Zeichnung
dargestellten Ausfuhrungsbei-    ist jedoch klar, daB dasselbe Ziel auch
mit anders spiels niher erlautert.                           ausgebildeten
Lagern erreichbar ist. Dabei zeigt                                25
Eine andere Moglichkeit der Befestigung der Figur 1 eine Vorderansicht des
Sportgerates,    FOBe ist in Figur 4 dargestellt. Dabei sind zwei auf Figur
2 den Innenring,                          einer Welle 19 gelagerte
Andruckrollen 20 zu or- Figur 3 die Lagerung eines Ringes am nach-
kennen. Die Rollen 20 sind aus nachgiebigem sten Ring und
Material, beispielsweise aus Schaumstoff. Die Figur 4 perspektivisch ein
Ausfuhrungsbei-  30   WelI6 19 ist mit einer Halterung 21 am inneren spiel
der Halterung der FOBe.                     Ring 3 befestigt,
beispielsweise angeschweiBt. Das in Figur 1 dargestellte Sportgerit besitzt
Die Rollen sind in nicht naher gezeigter Weise einen ersten, inneren Ring
3. der gegenOber ei-   h6henverstellbar und k6nnen auch in Richtung nem
mittleren Ring 2 urn eine Achse A schwenk-    auf den hochstehenden Tail Sa
der FuBstOtze 5 bar gelagert an diesem Ring 2 befestigt ist. Der  35
einstellbar sein. An der Innenfliche des hochste- zweite oder mittlere Ring
2 seinerseits ist wieder-  henden Toils Se ist desweiteren ein Polster,
wel- urn um eine senkrecht zur Achse A verlaufende     ches ebenfalls aus
Schaumstoff bestehen kann. zweite Achse B schwenkbar an einem dritten
angebracht. so daB mit dieser Halterung die FOBe Ring 1 gelagert. Dieser
iuBere Ring 1, der den    des Turners fest und bequem zwischen den Rol-
groBten Durchmesser der drei Ringe besitzt, ist  40  len 20 und dem Polster
22 gehalten werden. nun wiederurn um die Achse C, die senkrech. auf     Zur
Betatigung des Gerates steigt der Turner der Achse B steht. an einem
Bodenstander 14       durch den StOtzreifen 7 mit den Beinen hindurch.
gelagert. Der Bodenstander 14 besteht aus einem   stellt die geeignete H6he
an den FuBstutzen in der Bodenebene kreisf6rmig umlaufenden Run-
undloder dern StOtzreifen ein und befestigt die drohr mit zwei seitlichen,
gegenOberliegenden   45   Schuhe entweder mit Hilfe der Gurte 6 oder durch
Stutzstandern 15. die die drei Ringe 1, 2 und 3   Einstellen der
Schaumstoffrolen an den FuBstut- tragen. Die Ringe, die sich in ihrer Achse
im     zen. Mit den Hinden kann er sich wahlweise an jeweils nachsten Ring
drehen lassen, sind Ober    den Haltegriffen 9 im Bereich der Stangen 8
oder Lager 4 an den Punkten der Ringachsen A. B und    aber an den
Griffstangen 10 oder auch an den C bofestigt und jeweils beim nachsten Ring
um   50   Schlaufen festhalten. 900 verandert positioniert. Der auBere Ring
1       Aufgrund der jeweils urn 900 versetzten Anord- kann je nach
Raumhohe auch an der Decke oder      nung der Lagerstellen befindet sich
der Tu-ner an der Wand eines Raumes gelagert sein.           nun in einem
kardanisch gelagerten Innenring, so In Figur 2 ist der innere Ring 3
gezeigt.       daB er durch Gewichtsverlagerung insbesondere Wie dort zu
erkennen ist. besitzt dieser Ring   55   des Oberk6rpers jede beliabige
Raumwinkellage zwei Stehplatten 5. wobei in diesern AusfOhrungs-  einnehmen
kann. beispiel Haltegurte 6 zur Betestigung der FOBe      Um zu verhindern,
daB beispielsweise bei einem des Turners gezeigt sind. Desweiteren ist im
Abgleiten der Hande von den Griffstangen C 



Inneren des Rings 3 ein Stutzreifen 7 angeordnet.  diese in den Bereich des
zweiten Ring 3 gelangen der Ober die Stangen 8 mit dem inneren Ring 3   60
k6nnen, was eine Verlistzungsgetahr mit sich verbunden ist. Die stangen 8
gehen vom StOtzrei-  bringen konnte, konnen im Bereich der Griffstan- ten 7
auseinanderlautend  auf den  innersten      gen 10 in den Zeichnungen nicht
naher gezeigte Ring 3 zu und sind mit diesem beispielsweise
Schutzabdecken, die insbesondere spharisch ver- verschweiBt. Bei einer
konkreten Ausgestaltung    laufen konnen, angeordnet sein. der Erfindung
kann der StOtzreifen 7 so an den   65  Es ist klar. daB im Rahmen der
Erfindung viele    5                   0211200                        6
aiiationen moglich sind. Beispielsweise muB der    betestigten Lagersockeln
(12), auf die Sockel innere Ring nicht unbedingt ein umlaufender
schraubbaren Lagern (16) und aus an den Ringen Ring sein. hier genugt z. B.
auch ein nur haib-    befestigten Achsbolzen (13) bestehen. kreisf6rmig
verlautendes Ringsegment, wenn dar- auf verzichtet wird. daB sich die
Person in einer    5 gestreckten Lage festhalten k6nnen soil. Auch
Claims ware es beispielsweise denkbar, die einzelnen Ringe durch
beispielsweise durchsichtige Kunst-      1. Sports apparatus having a first
innermost stoffkugeln zu ersetzen. di entsprechend anein-    ring (3) which
is provided with foot supports (5), ander gelagert sind.
10   which is mounted in a second, larger ring (2) rotatably about a first
axis (A). and having a third. outer ring, relative to which the second ring
(2) is Patentanspprcho                                    in turn mounted
rotatably about a second axis (B) oriented transversely to the first axis
(A). and 1. Sportgerit mit einem ersten. innersten Ring   15   wherein the
third outer ring (1) is mounted pivot- (3) der mit Fu8stutsen (5) versehon
ist, welcher in  ably about a third axis (C) fixed in space and einem
zweiten; gr6Boeren Ring (2) urn eine erste   oriented transversely to the
second axis (B). so Achse (A) drehbar gelagert ist, und mit einem      that
a person occupying the innermost ring (3) dritten, auaeren Ring, gegenubor
dem der zweite    can bring himself into any desired angular pos- Ring (2)
seinerseits um eine quer zur orsten   20  ition in space solely by
displacing his weight by Achse (A) weisende zweite Achse (B) drehbar
virtue of the universal mounting thereby effected. gelagert ist und wobei
der dritte. auBere Ring (1)  characterized in that a support hoop (7).
which is K,,um eine dritte, raumfeste und quer zur zweiten     arranged at
human hip height in the first inner- Achse (B) verlaufende Achse (C)
schwenkbar         most ring (3), is connected by rods (8) to the gelagert
ist. so daB sich eine im innersten Ring (3)   25   innermost ring (3), so
that the person can hold on befindende Person aufgrund der dadurch erfolg-
to the support hoop (7) and use the support hoop ten kardanischen Lagerung
allein durch Ge-         to transmit forces to the innermost ring (3).
wichtsvorlagerung in jede beliebige Raumwinkel-      2. Sports apparatus
according to Claim 1, lage bringen kann. dadurch gekennzeichnet, daB
characterized in that the outer ring (1) is mounted im ersten, innersten
Ring (3) emn Stutzreifen (7) in  30   pivotably about the third axis (C) in
a floor stand Huifthohe einer Person angeordnet ist, der uber    (14).
Stangen (8) mit dem innersten Ring (3) verbunden     3. Sports apparatus
according to Claim 1 or 2, ist. so daB sich die Person am Stuitzreifen (7)
characterized in that foot supports (5) having festhalten und den
Stutzreifen zur Kraftubertra-   retaining rollers (6) arranged adjustably
thereon gung auf den innersten Ring (3) einsetzen kann.   35   for
retaining the feet are provided in the first 2. Sportgerat nach Anspruch 1.
dadurch ge-        innermost ring. kennzeichnet. daB der auBere Ring (1) um
die         4. Sports apparatus according to one or more dritte Achse (C)
schwenkbar in einem Bodenstin-    of the previous Claims, characterized in
that the der (14) gelagert ist.                             rods (8) are
constructed divergently from the 3. Sportgerat nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch   40   support hoop (7) towards the ring. gekennzeichnet, daB im
ersten, innersten P.4.g       5. Sports apparatus according to at least one
FuBstutzen (5) mit daran verstellbar angeordneten  of the previous Claims,
characterized in that grip K.~Aalterollen (6), zum Festhalten von FOBen
vorge-   handles (9) are arranged in the region of the sehen sind.
support hoop. 4. Sportgerit nach wenigstens einem der vor-  45    6. Sports
apparatus according to Claim 3. angegangenen Anspruche, dadurch
gekennzeich-       characterized in that at least one grip rod (3) is net,
daB die Stangen (8) von dem Stutzreifen (7)   arranged opposite the foot
supports (5) in the zum  Ring hin auseinanderlaufend ausgebildet
innermost ring. sind.                                                7.
Sports apparatus according to Claim 6. 5. Sportgerat nach wenigstens einem
der vor-  50   characterized in that protective covers are fitted,
angegangenen Anspruche, dadurch gekennzeich-       at least in the region
of the grip rods (10), so that net, daB im Bereich des Stutzreitens
Haltegriffe   overreaching the radius of the inner ring is 



(9) angeordnet sind.                               prevented. 6. Sportgerat
nach Anspruch 3. dadurch ge-         8. Sports apparatus according to at
least one kennzeichnet, daB im innersten Ring den FuBstut-  55   of the
preceding claims, characterized in that the zen (5) gegonuberliegend
mindestens eine Griff-    bearing positions consist of bearing bases (12)
stange (3) angeordnet ist.                         fastened to the rings,
bearings (16) screwable 7. Sportgerat nach Anspruch 6. dadurch ge-
onto the bases and axle bolts (13) fastened to the kennzeichnet. daB
zumindest in dem Bereich der     rings. Griffstangen (10) Schutzabdeckungen
derart an-   60 gebracht sind. daB ein Ubergreifen des Innenrin- gradius
verhindert wird.                           Revendications 8. Sportgerat
nach wenigstens einem der vor- angegangenen Anspruche. dadurch gekennzeich-
1. Appareil de sport comprenant un premier net. daB die Lagerstellen aus an
den Ringen   65   anneau le plus interieur (3) qui est muni de
4artat."'nenr moglich sind. Beispielsweise muO der  befestigten
Lagersockeln (12). auf die Sockel innere Ring nicht unbedingt ein
umlaufender         schraubbaren Lagern (16) und aus an den Ringen Ring
sein. hier genugt z. B. auch ein nur halb-     befestigten Achsbolzen (13)
bestehen. kreisf6rmig verlaufendes Ringsegment. wenn dar- auf verzichtet
wird. daB sich die Person in einer    5 gestreckten Lage festhalten k6nnen
soil. Auch       Claims ware es beispielsweise denkbar, die einzelnen Ringe
durch beispielsweise durchsichtige Kunst-       1. Sports apparatus having
a first innermost stoffkugeln zu ersetzen, die entsprechend anein-    ring
(3) which is provided with foot supports (5). ander gelagert sind.
10   which is mounted in a second, larger ring (2) rotatably about a first
axis (A). and having a third. outer ring, relative to which the second ring
(2) is Patentanspruche                                     in turn mounted
rotatably about a second axis (B) oriented transversely to the first axis
(A). and 1. Sportgerit mit einem ersten, innersten Ring   15   wherein the
third outer ring (1) is mounted pivot- (3) der mit Fu8stutsen (5) versehen
ist. welcher in  ably about a third axis (C) fixed in space and einem
zweiten, gro8eren Ring (2) urn eine erste     oriented transversely to the
second axis (B), so Achse (A) drehbar gelagert ist. und mit einem
that a person occupying the innermost ring (3) dritten. auBeren Ring.
gegenOber dem der zweite     can bring himself into any desired angular
pos- Ring (2) seinerseits urn eine quer zur ersten   20   ition in space
solely by displacing his weight by Achse (A) weisende zweite Achse (B)
drehbar         virtue of the universal mounting thereby effected.
,.qelagert ist und wobei der dritte, iuBere Ring (1)  characterized in that
a support hoop (7). which is '-_;m eine dritte. raumfeste und quer zur
zweiten     arranged at human hip height in the first inner- Achse (B)
verlaufende Achse (C) schwenkbar          most ring (3). is connected by
rods (8) to the gelagert ist. so daB sich eine im innersten Ring (3)   25
innermost ring (3), so that the person can hold on befindende Person
aufgrund der dadurch erfolg-      to the support hoop (7) and use the
support hoop ten kardanischen Lagerung allein durch Ge-          to
transmit forces to the innermost ring (3). wichtsverlagerung in jede
beliebige Raumwinkel-       2. Sports apparatus according to Claim 1. lage
bringen kann, dadurch gekennzeichnet. daB      characterized in that the
outer ring (1) is mounted im ersten. innersten Ring (3) ein Stritzreifen
(7) in   30   pivotaoly about the third axis (C) in a floor stand Hufth6he
einer Person angeordnet ist. der Ober      (14). Stangen (8) mit dem
innersten Ring (3) verbunden      3. Sports apparatus according to Claim 1
or 2. ist. so daB sich die Person am Stuitzreifen (7)     characterized in
that foot supports (5) having festhalten und den Stutzreifen zur
Krafttbertra-    retaining rollers (6) arranged adjustably thereon gung auf
den innersten Ring (3) einsetzen kann.   35   for retaining the feet are
provided in the first 2. Sportgerat nach Anspruch 1. dadurch ge-
innermost ring. kennzeichnet, daB der auBere Ring (1) um die          4.
Sports apparatus according to one or more dritte Achse (C) schwenkbar in
einem Bodenstan-     of the previous Claims, characterized in that the der
(14) gelagert ist.                              rods (8) are constructed
divergently from the 3. SportgerAt nach Anspruch 1 oder 2. dadurch   40
support hoop (7) towards the ring. gekennzeichnet, daB im ersten. innersten
P.:.ao       5. Sports apparatus according to at least one . FuBstutzen (5)
mit daran verstellbar angeordneten  of the previous Claims, characterized
in that grip '.alterollen (6). zum Festhalten von Fuilen vorge-   handles
(9) are arranged in the region of the sehen sind.
support hoop. 4. Sportgerat nach wenigstens einem der vor-  45    6. Sports
apparatus according to Claim 3. angegangenen Anspruche, dadurch
gekennzeich-        characterized in that at least one grip rod (3) is net,
daB die Stangen (8) von dem Stutzreiten (7)    arranged opposite the foot
supports (5) in the 



zum  Ring hin auseinanderlaufend ausgebildet        innermost ring. sind.
7. Sports apparatus according  to Claim 6, 5. Sportgerat nach wenigstens
einem der vor-  so   characterized in that protective covers are fitted,
angegangenen Anspruche. dadurch gekennzeich-        at least in the region
of the grip rods (10). so that net, daB im Bereich des Stutzreifens
Haltegriffe    overreaching the radius of the inner ring is (9) angeordnet
sind.                                prevented. 6. Sportgerat nach Anspruch
3, dadurch ge-          8. Sports apparatus according to at least one
kennzeichnet, daB im innersten Ring den FuBstut-  55   of the preceding
claims, characterized in that the zen (5) gegenuberliegend mindestens sine
Griff-     bearing positions consist of bearing bases (12) stange (3)
angeordnet ist.                          fastened to the rings, bearings
(16) screwable 7. Sportgerat nach Anspruch 6. dadurch ge-        onto the
bases and axle bolts (13) fastened to the kennzeichnet. daB zumindest in
dem Bereich der      rings. Gritfstangen (10) Schutzabdeckungen derart an-
60 gebracht sind, daB ein Ubergreifen des Innenrin- gradius verhindert
wird.                            Revendications 8. Sportgerat nach
wenigstens einem der vor- angegangenen Anspruche. dadurch gekennzeich-
1. Appareil de sport comprenant un premier net. daB die Lagerstellen aus an
den Ringen   65   anneau le plus interieur (3) qui est muni de    7
0 211 200                      8 a          L  N Weose-pieds (5) ot est
monte rotatif autour d'un    lesquels sont montes des rouleaux de maintien
premier axe (A) dans un deuxieme anneau plus       reglables (6) destin6s a
retenir les pieds. grand (2). et un troisieme anneau exterieur par      4.
Appareil de sport selon au moins l'une des rapport auquel le deuxieme
anneau (2) est de son    revendications prec6dentes, caracterise en ce c6t6
mont6 rbtatif autour d'un deuxiome axe (B)    5   que les barres (8) se
prolongent A partir du orient6 transversalement au premier axe (A) et le
cerceau d'appui (7) en s'cartant l'une de l'autre troisibmo anneau
exteriour (1) 6tant mont6 pivo-    en direction de l'anneau. tant autour
d'un troisieme axe (C) stable at         5. Appareil de sport selon l'une
au moins des s'etendant transversalement au deuxieme axe
revendications prec6dentes, caracterise en ce (B). ci bien qu'uno personno
so trouvant dans   10   quo des poign6es (9) sont placeos dans la zone
l'anneau lo plus int6riour (3) peut, du fait do la  du cerceau d'appui.
disposition A la Cardan ainsi r6alis6oe, se placer   6. Appareil de sport
solon la revendicationI3. par simple d6plaoement du poids dons nimporte
caract6ris6 en ce quo au moins une barre de quells position anguleire dans.
l'espace, caract6-  maintien (10) est montie dans l'anneau le plus rbs6 en
co quo un corceau d'appui (7) est monte   15  int6rieur, A l'oppos6 des
repose-plods (5). dans le premier anneau Int6rieur (3), A la hauteur   7.
Appareil de sport solon la rovendication 6. des hanches d'une porsonne at
est reli6 a           caract6rise on ce que des revetoments de protec-
I'anneau Is plus int~rieur (3) par des barres (8), si  tion sont mont6s au
moins dans la zone des bien quo la personne pout se tonir au cerceau
barres de maintien (10), de tells sorte qu'une d'appul (7) et utiliser io
corceau d'appui pour la   20   deviation sur le rayon de l'anneau int6rieur
est transmission de force sur l'anneau int6rieur (3).  empoch6e. 2.
Appareil de sport solon la revendication 1.     8. Apparei de sport solon
au moins lune des caract6rise en ce quo l'anneau ext6rieur (1) est
revendications pr6cedentes. caracteris6 en ce monti pivotant autour du
troisiome axe (C) dans    quo les points d'appui sont composes de socles un
support au sol (14).                       25   d'appui (12) fix6s sur les
anneaux, de supports 3. Appareil do sport solon la revendication 1 ou  (16)
pouvant otre visses sur les socles et daxes 2. caractiris6 en ce quo il est
prevu dons le      (13) fixos sur les anneaux. premier anneau intoriour des
repose-piods (5) sur 30 35 40 45 50 55 60 65    


